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	Veiligheidsthermometer klas 3 t/m 6

	Naam kind:……………………………………………………………Klas:……………Datum:………………………

	Hoe veilig voelde ik me de vorige weken:
	Zet een rondje om jouw antwoord

	
In de klas voelde ik me ...

	
veilig

	
niet zo veilig
	
onveilig
	
erg onveilig

	
In de school voelde ik me…

	
veilig

	
niet zo veilig
	
onveilig
	
erg onveilig

	
Rond de school voelde ik me …

	
veilig

	
niet zo veilig
	
onveilig
	
erg onveilig

	
Tussen school en thuis voelde ik me…
	
veilig

	
niet zo veilig
	
onveilig
	
erg onveilig



	De vorige weken….
	Zet een rondje om jouw antwoord

	
ben ik geplaagd

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
ben ik gepest

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
ben ik uitgescholden of bedreigd

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
is er iets van mij gestolen of stukgemaakt

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
was ik bang voor bepaalde 
jongens / meisjes

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
had ik last van schoppen, slaan of andere handtastelijkheden

	
nooit
	
soms
	
vaak
	
altijd

	
ben ik gepest op internet of in een App groep 
	
nooit
	
soms
	
vaak
	
Altijd





	Ik heb daarover gepraat met

	
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………


	Dat heeft wel / niet geholpen, want

	
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………





image1.png
S i

-
-’

VS

schoc

oladvies




