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[bookmark: _Toc202869149]12. Bewegen op muziek
Bewegen op het tempo van de muziek, bewegen n.a.v. de vorm van muziek, dans uitvoeren op muziek
Kinderen gaan bij muziek vaak vanzelf bewegen. Zij beleven hier meestal zichtbaar plezier aan. Als ze eenmaal in het ritme zitten kunnen ze zich heerlijk laten gaan en bewegen ze zich vrij op het verhaal, de maat en het ritme van de muziek. Bij bewegen op muziek gaat het om het aanpassen van de beweging aan het tempo van de muziek, ook bij ingestudeerde patronen zoals bij dans- en zangspelen.

Beweeguitdaging
Bewegen op het tempo van de muziek	de beweging aanpassen aan het tempo en ritme van de muziek
Bewegen n.a.v. de vorm van muziek		de beweging aanpassen aan het moment van inzetten en stoppen van de muziek, en aan het veranderen van de muziek
Dans uitvoeren op muziek		uitvoeren van verschillende bewegingspatronen op de muziek

Kernactiviteit
Bewegen op het tempo van de muziek	vrij bewegen; lopen; huppelen; nabootsen van bewegingen van andere kinderen op gezongen, gespeelde of mechanische muziek
Bewegen n.a.v. de vorm van muziek		reageren op inzetten en tempoverschillen; van vrij in de zaal naar bewegen in ruimtelijke patronen
Dans uitvoeren op muziek: rondedans	dansen in rijen; dansen in tweetallen; dansen met vaste patronen 

Verwante activiteiten
Bewegen op het tempo van de muziek	zo langzaam als een slak, huppen als een haasje
Bewegen n.a.v. de vorm van muziek		stopdans
Dans uitvoeren op muziek		volksdansen, zangspelen, dansjes voor bepaalde gelegenheden zoals de kinderboekenweek of koningsdag

Mogelijke uitwerkingen
[bookmark: _GoBack]In de zaal	zangspelen (dat kan ook als inleiding of afsluiting van de les); volksdansen; stopdans met hoepels; Pietendans
Op het plein	de polonaise met carnaval; dansen in rijen die veel ruimte vragen, zoals ‘De rivier de Rhône’; ‘De zevensprong’ met meerdere klassen in meerdere kringen tegelijk
Buiten het schoolterrein 	allerlei zangspelen
Rondom het klaslokaal	zangspelen tijdens het ochtendspel; een dansje voor de Sint; ‘een clowntje heeft een rode neus’
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